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Aide mémoire documentaire  
Préparation à lΩexamen pratique PPL 

 
 
Cet aide-mémoire pourra servir dΩappui pour préparer lΩépreuve pratique de lΩexamen PPL. Il rappelle 
des éléments à prendre en compte pour la présentation de son épreuve. 
 Il ne sΩagit que dΩindications non exhaustives qui viennent en complément ou en rappel de ce que 
vous indiquera votre instructeur. 
 Certains éléments sont obligatoires et dΩautres facultatifs. 

Documentation du pilote 
A vérifier le jour de lΩexamen que vous êtes en possession des documents suivant : 
 
Ä Pièce d'identité 
Ä Certificat d'examen théorique (validité 2 ans) ; 
Ä Certificat médical valide ; 
Ä Attestation de formation pratique 
Ä Carnet de vol 
Ä Livret de progression. 

Documentation de lΩŀǾƛƻƴ 
Ä Certificat de Navigabilité (CDN) avec mention V, et date de validité OK (5 ANS) 
Ä Certificat d'Immatriculation 
Ä Certificat de Limitation de Nuisance 
Ä Carnet de Route 
Ä Fiche de Pesée (validité 5 ans) 
Ä Licence de Station d'Aéronef 
Ä Attestation d'Assurance, annuelle 
Ä Manuel de Vol 
Ä Cartes correspondant au vol 
Ä Fiche technique de l'avion 
Ä Carte essence 

Instruments de lΩŀǾƛƻƴ (équipement minimal pour un vol VFR) 
Ä un anémomètre 
Ä un indicateur de dérapage 
Ä une montre marquant les heures et les minutes 
Ä un compas magnétique compensable 

 

Ä Si l'aéronef vole en espace aérien contrôlé, un altimètre sensible et ajustable 
Ä Un récepteur VOR ou un radiocompas automatique en fonction de la route prévue 
Ä ou Un GPS homologué en classe A, B ou C, si l'aéronef vole sans contact visuel du sol ou de 

l'eau 
Ä L'équipement émetteur-récepteur VHF conforme aux dispositions en matière d'équipements 

exigés par les services de la circulation aérienne 
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Un classeur peut être un bon moyen de regrouper les informations à présenter à lΩexaminateur et 
ainsi de vérifier quΩil ne manque rien. 
 

 

Météo: 
 Quelques jours avant lΩexamen, vérifier les tendances météos sur des sites tels que : 
http://www.rrwx.com/    
http://www.orbi fly.com/  
http://www.meteox.fr  
 
 
Pour imprimer votre dossier météo le jour j :  
Ouvrir un compte sur https://aviation.meteo.fr/login.php   

 
V Préciser le trajet à faire dans dossier personnalisé. 
V Imprimer les TEMSI et WINTEM (surligner les éléments 

important, et repréciser en plus gros le vent pour les 3 
niveaux de vol) 

V Imprimer tout le dossier de vol (il contient les METAR, 
TAF, SIGMET du trajet. Surligner les endroits proches du 
trajet et les éléments météo important) 

 

 
 

Le guide dΩinterprétation météo est disponible au club ou téléchargeable ici: 
http://www.meteofrance.fr/publications/nos-collections1/guides-pratiques/guide-aviation   

http://www.rrwx.com/
http://www.orbifly.com/
http://www.meteox.fr/
https://aviation.meteo.fr/login.php
http://www.meteofrance.fr/publications/nos-collections1/guides-pratiques/guide-aviation
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NOTAM 

  
sur OLIVIA http://olivia.aviation-civile.gouv.fr/ 
  
V Rubrique NOTAM, puis route étroite, choisir son trajet, ses points tournants etc, et 

imprimer les NOTAM (attention il existe des NOTAM autre que pour le départ, et les 
terrains intermédiaire, comme une grue sur le trajet, un VOR en panne, etc.). 

V Imprimer également la liste des SUP AIP, et les détails de ceux qui peuvent concerner 
le trajet (pas la peine d'imprimer ceux qui concernent le tour de France dans les 
Pyrénées) 

V Regarder les AZBA si concerné. Si c'est le cas, regarder les heures d'activations.  
 

 

 
 
 
  

Le trajet 
Il est possible de sΩaider dΩoutils informatiques pour préparer sa navigation et ainsi confirmer 
ses calculs manuels. 
 
En ligne : 
Carte Aéro : http://carte.f -aero.fr/carte-aero-v2/ 
Visualisation de la carte OACI/Cartabossy, VAC, Météo, prévision de durée, NOTAM, trace de 
la navigation, surimpression des cartes dΩapproche,Χ 
 
Flight Planning de Skydemon : http://www.skydemon.aero/plan/ 
Préparation de vol très complète. Payant, mais 30 jours dΩessai gratuit. 

http://olivia.aviation-civile.gouv.fr/
http://carte.f-aero.fr/carte-aero-v2/
http://www.skydemon.aero/plan/
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Logiciel téléchargeable : 
Navigation de Foufou : http://f rancois.fouchet.free.fr/ 
Très bon logiciel de préparation gratuit (mais carte IGN non fournie). Les cartes numériques 
type IGN ou Cartabossy sont intégrables si achetées au format numérique. 
 
 
Dans tous les cas, vous devrez disposer des cartes les plus 
à jour avec les dernières informations aéronautiques. 
Reporter éventuellement les correctifs fournis par 
lΩéditeur. Exemple pour lΩIGN, cΩest ici :  
 
Il est conseillé de prévoir : 
V La carte IGN OACI 500000ème et 250000ème région 

parisienne. 
V La pochette VFR complète comprenant les carte 

1/1000000ème, le manuel « Complément aux 
cartes aéronautiques, le guide VFR et la carte 
RTBA) 

 
Reportez votre trajet prévisionnel sur lΩensemble des 
cartes en surlignant la route (ou utilisation de scotch 
coloré). 
 
 

 
Bien repérer les points de passage 
particuliers tels que les CTR ou les 
ZRT en les faisant apparaitre sur les 
documents. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
On pourra également, selon les cas, présenter une coupe transversale de la couche 
nuageuse sur le trajet 

http://francois.fouchet.free.fr/
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Les points tournants 
Afin de faciliter le repérage, il peut être envisagé de repérer les points spécifiques de la 
navigation (entrée de CTR, changement de route, évitement,Χ) 
 

 
 
 
Pour des lieux peu familier, il peut être intéressant de visualiser les vues satellites grâce au 
logiciel Google Earth ς(https://www.google.fr/intl/fr/earth/ ) ou en ligne sur 
https://www.google.fr/maps  
 
 

 
 
A noter que le site  
http://carte.f -aero.fr/carte-aero-v2/ 
 permet de visualiser facilement ces 
informations (penser à décocher IGN OACI 
2015 dans le bloc de droite) 
 
  

https://www.google.fr/intl/fr/earth/
https://www.google.fr/maps
http://carte.f-aero.fr/carte-aero-v2/
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Le log de Navigation  
Elément essentiel dΩune bonne navigation, il fera lΩobjet dΩune 
attention particulière et sera complété selon ce que vous a 
appris votre instructeur. 
 
A noter quΩun log de Nav vierge est disponible dans la rubrique 
ĄPréparation de vol -> Document  du site de lΩACE  
http://acesbly.org/index.php/preparation-de-vol/documents  
 
Penser à utiliser la partie inférieure (Notes) pour indiquer des 
précisions concertant vos mémos ou des fréquences spécifiques 
(la redondance peut être un élément de sécurité 
supplémentaire). 
 
 
 
 
 
 

Les cartes VAC 

Elles sont gratuitement téléchargeables sur le site du SIA à 
lΩadresse : 
https://www.sia.aviation-
civile.gouv.fr/html/frameset_VFR_fr.htm 
 
En prévoir un maximum avec soi le long du trajet, et prêter une 
attention particulière à où on est susceptible de se poser (fin de 
branche, déroutement possible,Χ). 
  
A noter : il est important de vérifier la date de validité de ses 
cartes VAC au dernier moment pour celles ayant été imprimés au 
préalable. 
 
Pour ce faire, vous pouvez comparer les dates de votre carte avec la liste de contrôle du SIA : 
https://www.sia.aviation-civile.gouv.fr/aip/enligne/Atlas-
VAC/PDF_AIPparSSection/VAC/GEN/0/1507_GEN-0.4.pdf 
 
En dernier recours, le club possède un abonnement aux cartes VAC sous forme de classeur 
papier. Veillez à vérifier dans ce cas que les cartes qui vous concernent y figurent. 
 
  

http://acesbly.org/index.php/preparation-de-vol/documents
https://www.sia.aviation-civile.gouv.fr/html/frameset_VFR_fr.htm
https://www.sia.aviation-civile.gouv.fr/html/frameset_VFR_fr.htm
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Le carburant  
Prévoir les calculs de carburant : 
 Minimum (avec réserves et déroutement, etc) 
 Maximum possible avec le devis de masse et centrage 
 LΩopérationnel (celui que lΩon prend réellement) 

 
Se reportez au manuel de vol de lΩavion et à la fiche de pesée pour calculer ses informations. 
 
Une petite fiche récapitulative pourra être placée dans le classeur 
 

 
 
 
 
Pour info, voir http://www.aero-training.fr/fiche-devis-carburant.html  mais suivre surtout 
les infos données par votre instructeur. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.aero-training.fr/fiche-devis-carburant.html
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Le devis de masse et centrage 

Utiliser une copie de la fiche de pesée la plus récente afin de faire au préalable le calcul 
(vous nΩoublierez pas de vous renseigner auparavant sur le poids de votre instructeur et de 
ses bagages !) 
 

 
 
 
 
 
Vous devez savoir faire ce calcul manuellement au regard des documents le jour de lΩexamen, mais 
un petit entrainement en condition réelle nΩest sans doute pas superflu. 
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Performance de lȭÁÖÉÏÎ 
Il est bon dΩavoir étudié au préalable des performances de votre avion de façon à pouvoir présenter 
votre analyse le jour de lΩexamen en fonction des conditions (température, vent, pente, masse de 
lΩavion, altitude pression, état de la piste,Χ) 
 
Cela passe par le repérage dans le manuel de vol des informations sΩy référant. 
 
Exemple pour les limites de vents 

 
Exemple pour la distance de décollage 

 
Exemple pour la distance atterrissage 

 
A noter, quΩil faut savoir retrouver dans le manuel de vol les informations essentielles comme 
notamment les vitesses et puissances caractéristiques dans les différentes phases de vol. 

Ex.  


