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Aide mémoiredocumentaire
Préparation al@xamen pratique PPL

Cet aidemémoire pourra servir@ppui pour préparer@preuve pratique dgdxamen PL. Il rappelle
des éléments a prendre en compte pour la présentation de son épreuve.

Il ne Qgit gue dihdicationsnonexhaustivegjui viennent en complément ou en rappel de ce que
vous indiquera votre insicteur.

Certains éléments sont obligatoires @utres facultatifs.

Documentation du pilote

A vérifier le jour de@xamen que vous étes en possessios decuments suivant

i i i i I

Piece d'identité

Certificat d'examen théorique (validité 2 ans) ;
Certificat médical valide ;

Attestation de formation pratique

Carnet de vol

Livret de progression.

Documentationde Q| @A 2 y

T I I D I I D D D D D

Certificat de Navigabilité (CDN) avec mention V, et date de validité OK (5 ANS)
Certificat d'Immatriculation
Certificat de Limitation de Nuisance
Carnet de Route

Fiche de Pesée (validité 5 ans)
Licence de Station d'Aérohe
Attestation d'Assurance, annuelle
Manuel de Vol

Cartes correspondant au vol

Fiche technique de l'avion

Carte essence

Instruments de Q I @@Eqigement minimal pour un vol VFR)

i P

:

un anémometre

un indicateur de dérapage

une montre marquant les heures et les minutes
un compas magnétique compensable

Si l'aéronef va en espace aérien contr6lé, un altimetre sensible et ajustable

Un récepteur VOR ou un radiocompas automatique en fonction de la route prévue

ou Un GPS homologué en classe A, B ou C, si I'aéronef vole sans contact visuel du sol ou de
l'eau

L'équipement émteur-récepteur VHF conforme aux dispositions en matiere d'équipements

exigés par les services de la circulation aérienne
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Un classeur peut étre un bon moyen de regrouper les informations a prése®tanihateur et
ainsi de vérifier g@ ne manque rien.

Météo:

Quelgues jours avan@xamen, vérifier leeendancesmétéos sur des sites tels que
http://www.rrwx.com/

http://www.orbi fly.com/

http://www.meteox.fr

Pour imprimer votre dossier métée jour j:
Ouvrir un compte sunttps://aviation.meteo.fr/login.php

V Préciser le trajet adire dansdossiermpersonnalisé.

V Imprimerles TEMSI et WINTEM (surligner les élément
important, et repréciser en plus gros le vent pour les 3
niveaux de vol)

20- Z5kno?s surle muet

+ : +N
V  Imprimer tout ledossierde vol (il contientds METAR, 142+ *&/"‘v"'q/ "““%
TAF, SIGMET du traj&urlignetes endroits proches du
trajet et les éléments météo important)
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Le guide @nterprétation météoest disponible au club ou téléchargealde
http://www.meteofrance.fr/publications/noscollections1/quidespratiques/guideaviation
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NOTAM

sur OLIVIAttp://olivia.aviation-civile.qouv.fr/

vV RubrigueNOTAM puis route étroite, choisir son trajet, s@oints tournants etc, et
imprimer les NOTAMa(tention il existe des NOTAM autre que pour le dépatrt, et les
terrains intermédiairecommeune grue sur le trajet, un VOR en panne, etc.).

Vv Imprimer également la liste deSUP AlPetles détails de @ux qui peuvehconcerner
le trajet (pas la peine d'imprimer ceux qui concernent le tour de France dans les

Pyrénée}

vV Regarder leAZBA stoncernéSi c'est le cas, regarder les heures d'activations.

LEEE MEAUX ESBLY

LFFA-ERISN

A) LFPE NEAUX ESBLY

B) 2012 Aug 30 15:05 C) 2012 Dec 31 23:59
E) CARTE VAC AD2 LFPE APPOL

LIRE : ATIS/V 126.725 (EN FRANCAIS UNIQUEMENT)

LFFA-E32/12

A) LFPE NMEAUX ESBLY

B) 2012 Sep 19 07:42 C) 2012 Dec 31 23:59

E) DISTANCES DECLAREES CARTE VAC AD2 LFPE ATT 01, LIRE !
16L  TODA 220N ASDA 10208 LOA 10208

16R TODA 925N ASDA 1020M LDA 1020

LEOX ETAMPES MONDESIR

LFFAC448312

A) LFOX ETAMPES MONDESIR

B) 2012 Sep 03 08:00 C) 2012 Oct 26 17:00

D) MON-FRI 0800-1000 1230-1700

E) ACTIVITE VOLTIGE NR 6215 AD ETAMPES MONDESIR CHANGEE:

RECTANGLE DE 2000M DE LONG CENTRE SUR ARP 482252N 0020426E, DE 1000M

DE LARGE CENTRE SUR AXE RWY 06/24 NON REVETUR.

~ CONDITIONS PARTICULIERES DEVANT ETRE REUNIES POUR ACTIVITE:

+ 1)SERVICE ATS ETAMPES ASSURE

LISTE DES SUPPLEMENTS AIP - FRANCE
(dernidre mise & jour: 11 OCT 2012)
. ALP peuvant dtre moddids par Notaer

[~k

_SUP AIP en vigueur au 13.10.2012

EIR Pacts (LEEE)
Création de 3 ZRT SISSONNE
on/_u Diffusion 1 [FR - ViR

Peidds 1 189K Valide du 06 APR 2012 au 24 CCT 2042
D o b

A Aurilac (11 110), AD tglaton (L1 DY, AD Uasel(11 €U) o
Crétation dune ZRT Al’"h W.ll.l(k. BASIC TFR CHAMPAGNE 2002 08

159/ 12 Diffusion 1 LFR Pobds 1 80TKe  Valide du 11 OCT 2012 mu 13 NOV 2012
ELE Marseille (LEMM) - AR Ceoment - Eaccand (LFL0)
Création de 2 zones réglementies temporaires CLRVOLIX 2012
_A37/32 Diffuslon 1 IFR - WER  Podds 1 139Ke  Valdedu 31 OCT 203280 34 OCT 2037

EIR Marseifie (LFMM) - AD La Méde (LFTZ) - Hélistation de Grimaud
Création de 3 zones réglementies terporaires (ZRT) & Sainte Maxime
156/ 12 Diffusion : LFR - VIR Poids : 178K Valide du 11 OCT 2012 au 14 OCY 2012
EL& Marseille (LF24) Corte (WEXT) Alncsio(LEKD) Hinan(LEKF) Solenzaca(LEKS)
Création de & IKYWEK(RCIC[ CORGONNE 2812
149/12 Diffusion : IIR - VIR Podds : 399K Valide du 01 OCY 2012 8u 19 OCY 2012

(mnumkmmunmmn)_u MR france
Création de 5 z0nes ré pourla xP 2012
.. 142/12 Diffusion 1 IFR - ‘{‘.‘,i_?ﬂ" 1983Ko __ Vekde du 22 SEP 20128 17 OCT 2013

AD Lyen Bron (LFLY)
Refonte des parfcings

132/12 Diffusion : VIR Polde : 680Ks  Valide du 11 SE2 2012 au HOTAM
L1 Marweille (LEMM).- AR Faxence (LEME)
Crbdation de 7 ZRT MALAY FREEDOM 201202

_A30/12 Diffuston 1 IFR - VPR
! : So Nice Cite 4'Azur (LEMN)
Travaux surla piste 04 L/ 22 R et voles assocides.

128/12 Diffusion : [FR - Ik Poids : 515Ko  Valide du 24 S£2 2012 au 03 NOV 2012
LLE fReims (LLEL)L AR Rigsce Sueblanas (L102)
Création d'une ZRT DIEUZE
. A24/12 Diffusion 1 IFR - VFR
Adredrome de Dole Tavaux (LFE))
Aires de stationnement

121712 Diffusion : 1FR - Uik Dodde : 241Ks  Valida dis 12 ££5 2012 an 18 6£Y 2012

Poids 1 25780 Vakde du 12 SEP 2012 3w 24 OCT 2012

Peide1172K0 __ Valde du 27 AUG 2012 a0 03 APR 2013

Le trajet

Il est possible de@ider dautils informaticues pour préparer sa navigation et aingnfirmer

ses calculs manuels.

En ligne:

Carte Aéra http://carte.f-aero.fr/carte-aero-v2/

Visualisation de la carte OACI/Cartabossy, VAC, Mgtéuision de durée, NOTANrace de

la navigation, surimpression des cart€agprocheX

Flight Planning d&kydemon http://www.skydemon.aero/plan/

Préparation de vol tres complét®ayant, mais 30 jourd@ksai gratuit.
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Logiciel téléchargeable

Navigtion de Foufou http://f rancois.fouchet.free.fr/

Tres borogiciel de préparation gratuit (mais carte IGN non fournie)s cartes numeériques
type IGN ou Cartabossy sont intégrables si achetées au format numeérique.

Dans tous les cas, vous devrez disposer des cartes les
a jour avec les dernieres informations aéronautiques.
Reporter éventuellement les correctifs fournis par
|@diteur. Exemple poufGN, @st ici:

Il eq conseillé de prévoir )

v La carte IGN OACI 500000eme et 2500D@gion
parisienne.

vV La pochette VFBompletecomprenantles carte
1/100000G™°, le manuek Complément aux
cartes aéronautiques, le guide VFR et ldecar
RTBA)

Reportez votre trajet prévisionnel si@hsemble des
cartes en surlignant la route (ou utilisation de scotch
coloré).

A T)

Bienrepérer les points de passage
particuliers tels que les CTR ou les

cFori ZRTen les faisant apparaitre sur les
/ 0 .
L N documents.

My fa-Fo

On pourra également, selon les cas, présenter une coupe transversale de la couche

nuageuse sur le trajet
49 '



http://francois.fouchet.free.fr/
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Les points tournants

Afin de faciliter le repérage, il peut étre envisagérepérerles points spécifiques de la
navigation (entrée de CTR, changement de route, éviter¥gnt,

Pour deslieux peu familierijl peut étre intéressant de visualiskrs vues satellitegraceau
logiciel Google Earttyhttps://www.google.fr/intl/fr/earth/ ) ou en ligne sur
https://www.google.fr/maps

w

(B BN BN
2

A noter que le site
http://carte.f-aero.fr/carte-aero-v2/

permet de vsualiser facilementes
informations (penser a décocher IGN OACI
2015 dans le bloc de droite)



https://www.google.fr/intl/fr/earth/
https://www.google.fr/maps
http://carte.f-aero.fr/carte-aero-v2/
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Le log de Navigation

Elément essentied@ne bonne navigationil fera @bjet dne

attention particuliére et sera complété selon ce que vous a

appris votre instructeur.

A noter qun log de Nav vierge est disponible dans la rubrique |

A Préparation de vol>Documentdu site de CE
http://acesbly.org/index.php/preparatn-de-vol/documents

Penser a utiliser la partie inférieure (Notes) pour indiquer des

précisions concertantos mémou des fréquenes spécifiques

(la redondance peut étre un éigent de sécurité

supplémentaire).

Alerte Vent Etat Relief Distance Obgade Sécurité
Top Route Alfitude Cap Carburant Edimée Radio Radioliav

- LFE-LFOX__ |Bcc2: ot . |Homoep
pats - 12Mom12__|Bcc1: Dec: |Hora. A
it Fanz BBoc c |mval - |Hos Tots :
C/L Point tounant : TOP, CAP, ALTITUDE, ESTIMEE, MESSAGE, GYRO
Z Obg 2=5Y g | o PRS00 1y 7c (BT TR ¢ Ereq
AD: 5 = L 4| & REEST. wix [125.729
s9 PIN 1500 | 12015
|—] R 128,174
= 2077 RN 1“9
23¢ cLm WAX
iy s By e vex | 4214
=] =l HES
: 12 4 Mty
. 273 Foxc | ©| 10 "msl 129.9 3
ADAsY ZreV 11205
— 121,269
i a1
Devisde mass Total Carburant
A viae Dopart
Charge lautonomie
[
Altemative Nvert.-SM 201°-361° VOR CLM 112.9
Notes :
VOR VLN 113.6
VOR PTV 117.2
VOR BRY 114.1

Les cartes VAC

Elles sont gratuitemerntéléchargeablesur le site du SIA
|Qdresse

https://www.sia.aviatior

civile.gouv.fr/html/frameset VFR_fr.htm

En prévoiun maximum avec soi le long du trajet,@€ter une
attention particuliere &@u on est susceptible de se pogén de
branche, déroutement possibls).

A noter: il est important de vérifier la date de validité de ses
cartes VAC au dernier moment pour celles ayant été imprimés a
préalable.

Fb=60fvp ; X\ Fb ; d=Xsina ; Ve = v *cosa; TSV=DFb; Vz=Vs'%

Cuned i CAP
P

o 1s

[#""""f\.l

ATTERRISSAGE A VUE
Vsl kanding

REINS PRUNAY
AD 2LFOA ATT 01

LFQA
VRO )

AT R0 : 303 {42 Pl
W auNn
LONG 004 35 4 £

VRN
AFES £ 1S Abserce ATS A [O4.555) P meberrt/ o

DR ¢ . |
. - R

Pour ce faire, vous pouvez comparer les dates de votre carte avec la lsbati@ledu SIA

https://www.sia.aviationcivile.gouv.fr/aip/enligne/Atlas
VAC/PDF_AIPpaSection/VAC/GEN/0/1507_GBM.pdf

En dernier recourde club possede un abonnement aux cartes VAC sous forme de classeur
papier. Veillez a vérifier dans ce cas que les cartes qui vous concernent y figurent.


http://acesbly.org/index.php/preparation-de-vol/documents
https://www.sia.aviation-civile.gouv.fr/html/frameset_VFR_fr.htm
https://www.sia.aviation-civile.gouv.fr/html/frameset_VFR_fr.htm
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Le carburant

Prévoir les calculs de carburant

Minimum (avec réserves et déroutement, etc)
Maximum possible avec le devis de masseentrage
L@pérationnel (celui que@dn prend réellement

Se reportez au manuel de vol davion et a la fiche de pesée poealculer ses informations.

Une petite fiche récapitulative pourra étre placée dans le classeur

Bilan carburant

interdiction de décoller avec moins de 30 minutes de carburant en VFR de jour ;

interdiction de poursuivre un vol avec moins de 15 minutes de carburant.

Aérodrome de départ LFPE

Aérodrome d'arrivée LFPE

Aérodrome de dégagement LFPK

Distance totale en Nm 173 Nm

Facteur de base 06

Temps de vol 104min (1h44)

Consommation horaire 30Vh

Temps Qté (en litres)
Roulage (10' par aérodrome) 20’ 10
Délestage trajet 104’ 52
Procédures (10" par aérodrome) 30 15
Réserve de route (10% TSV) 10’ 5
Réserve de dégagement 10° 5
Réserve finale 20’ 10
Exercice Maniabilité 60’ 30
Carburant suppl. choix du CDB 20° 10
TOTAL 137 litres

Carburant Mini : 137 litres

Carburant Emporté +Maxi: 144 litres (utilisable).

Pour info, voihttp://www.aero-training.fr/fiche-deviscarburant.html mais suivre surtout

les infos données pafotre instructeur.



http://www.aero-training.fr/fiche-devis-carburant.html
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Le devis de masse et centrage

Utiliserune copie dda fiche de pesée la plus récente afin de faire au préalable le calcul
(vous Maublierez pasle vous renseigneauparavantsurle poids de votre instructeust de
ses bagagey

i ANNEXE I PAGE 1

Apmaitopes CESBNA - AY2L
lamasnicslation © P (Xj'] 78

D

et 2.0 F
Liew: Rangas i
)

L 2 221
| . Noue O 26
‘ l Masei vademenurie wx {640

Moments (p. rapport riférence) (= 3 1g)

co s ek

3 S

Vous devez savoir faire ce calcul manuellement au regard des doculaéois de @xamen, mais
un petit entrainement en condition réelle@st sans doute pas superflu.

imi nir; Exemple de chargement
fr-- Masse (kg) _[Bras de levier (m)|_Moment (mockg) |
1005 Avion vide 670,00 0.803 805.03
1000 Equipage ARO 0,848 A¥0,6Y
i acic B 1,85 4
o |Segages & 2.41 e
800 Essence Princ.
144 litres A0y A, 22 A26,%%
70 |Essence Suppié. 0 0
200 Hulle Comprise dans la masse 3 vide
Total 353  |(0,85 ) 809,85
500 o |
08 885 057 1085 N4 1,225 Pasée précbdonta Date: 27,07,2007
! 64 - 04.12,04 Masse & vide: 6491

C@(\\(c\%& au:n(\\‘ -
Auion Shavle

Maorns opoow ayle.
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Performancede 16 AOET 1

Il est bon @voir étudié au préalable des performances de votre av®fagon a pouvoir présenter
votre analysde jour del@xamenen fonction des conditions (tempéture, vent, pente, masse de

IQvion, altitude pression, état de la pistg,

Cela passe par le repérage dans le manuel de vol des informafomréfésant.

Exemple pour les limites de vents

VENT LIMITE PLEIN TRAVERS DEMONTRE

Au décollége :
A l'atterrissage :

Exemple pour la dtance de décollage
DISTANCE DE DECOLLAGE

37 km/h - 20 kts
28 km/h - 15 kts

Volots relevés - Pisto on dur

Au niveau do la meor

762 m - 2500 pieds | 1524 m . 5000 pleds | 2286 m - 7500 pleds

0 50 kis |18 10 “Um 183 m
57 MPH |37 20( 4m fom

Masse Vent .
e B [Py~ +1wcC + e +5C rc
9 km/m Kts | “pocle. | Passage | Roule | Pessage | Roule | Passage | Roule | Passege
mant 15m ment 15 m ment 15 m ment 15m
92 km/h 0 125 m 24 m 149 m 264 m 178 m 34 m 28 m 300 m

101 m 188 m 12 m zZ3m 152 m 24 m
61 m 133 m % m 183 m %8 m 209 m

101 km/h 0 189 m 328 m
900 55 kts |18 10} 10 m U5 m
63 MPH |37 2] 2m 172 m

26 m 386 m N m 485 m B m 640 m
158 m 300 m 192 m Mmm 241 m 500 m
1m m 218 m 126 m 2 m 183 m imzm

108 km/h 0 283 m 465 m
143 50 kts |18 10{] 187 m 357 m
68 MPH |37 20(L123m 256 m

T 2 3 VNSSIO/SINEY

+
N m 582 m 383 m 756 m 4T m "ns m
2% m 453 m 20 m 596 m 354 m ™8 m
154 m IS m 192 m 451 m 0Tm.d T m

Nots : Acgmenter ces distances de 10 % chaque tranche de

Exemple pour la dtanceatterrissage

ROULEMENT A L'ATTERRISSAGE

1 b dard,
Tableau §

Volets balesés réduits
Piste on dur Vent nul

Au niveau do la mer| 762 m - 2500 pleds | 1524 m - 5000 pleds | 2286 m - 7500 pleds
+ 15C + 1rc + &FC oc

Masse Vitesse
Lt dapproche
kg Roulo- | Passage | Roule: | Passage | Roule- | Passage | Roule- | Passage
ment 1Sm ment 15m ment 15m ment 15m
11 km/h
1043 60 ks 158 m 381 m 170 m 400 m 18 m 2 m 200 m “s m
6 MPH

T 244 4 VNSSID/SWIY

de la tempéesture standsrd

Note 1 Diminuer les distances de 10% pour 5 Kis de vent debout. Les aupmenter de 10 % pour cheque tranche do 15" sudessus

Tebloau 6
A noter, qui faut savoir retrouver dans le manuel de vol les informations essentielles comme
notamment les vitesses et puissances caractéristiques dans les différentes phases de vol.

Ex.




